
 

 

                    長崎県教育センター 

                   

１ 自立活動の目的 

 

 

２ 教育課程上の位置付け 

  
 
 
３ 自立活動の指導の基本 
 
 （１）自立活動の指導の特色 

 

 

 （２）自立活動の内容 

 

 

 （３）具体的な指導内容 

 
 
 
 
４ 指導を進める上での留意点 
 
（１）知的障害者である幼児児童生徒に対する自立活動のとらえ方 

 

（２）「タテ」の発達と「ヨコ」の発達を踏まえること 

 

（３）環境との相互作用を考慮すること 

 

（４）横断的に発達の様子を評価すること   

特別支援学校の自立活動の指導 


