
長崎県児童生徒の社会性・規範意識に
関するアンケート

（中学校）

記入にあたってのお願い

※ このアンケートは，児童・生徒の皆さんの考えや意識を知ろうとするものです。

調査結果から個人を特定したり，意見やプライバシーが外部に出たりすることは決

してありませんので，日頃考えていることや思っていることをありのままに答えて

ください。

※ 答えはすべて回答用紙に記入してください。回答欄に数字が書いてあるものにつ

いては，あてはまる番号を○で囲み， には 。□ 選んだ番号を記入してください
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問１ あなたの（ア）学校名，（イ）性別を答えてください。(イ）性別は，あてはまるものを選んで番

号を答えてください。

（ア） （ ）中学校

（イ） （１）女子 （２）男子

問２ あなたは，自分を含めて何人兄弟・姉妹ですか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を一つ

答えてください。

（１）一人 （２）二人 （３）三人 （４）四人以上

問３ あなたの居住地はどこですか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてください。一つ

（１）長崎市 （２）佐世保市 （３）島原市 （４）諫早市 （５）大村市

（６）福江市 （７）平戸市 （８）松浦市 （９）西彼杵郡 （10）東彼杵郡

（11）北高来郡 （12）南高来郡 （13）北松浦郡 （14）南松浦郡 (15) 壱岐郡

(16) 上県郡・下県郡

問４ あなたは，家庭での生活が楽しいですか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えて一つ

ください。

（１）楽しい （２） だいたい楽しい （３） あまり楽しくない （４） 楽しくない

問５ 朝起きて，家の人に「おはよう」のあいさつはしますか。次の中からあてはまるものを 選ん一つ

で番号を答えてください。

（１）ほとんど毎日する （２）時々する （３）あまりしない （４）全くしない

問６ あなたはふだん何時頃に寝ますか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてくださ一つ

い。

（１）午後９時以前 （２）午後９時頃 （３）午後10時頃 （４）午後11時頃

（５）午前０時頃 （６）午前１時頃 （７）午前１時以降

問７ あなたは，朝食を食べていますか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてくださ一つ

い。

（１）毎日食べる （２）だいたい食べる （３）ほとんど食べない （４）食べない

問８ あなたは，夕食をだれと食べることが多いですか。あてはまるものを 選んで○をつけてくすべて

ださい。

（１）親 （２）兄弟姉妹 （３）祖父母 （４）その他の人 （５）自分一人

問９ 平日の下校後，家庭と塾を合わせて一日平均どのくらい学習していますか。次の中からあてはま

るものを 選んで番号を答えてください。一つ

（１）ほとんどしない （２）30分位 （３）１時間位 （４）１時間半位

（５）２時間位 （６）２時間半位 （７）３時間以上

問10 平日の下校後，時間を一番多く使うものは何ですか。次の中からあてはまるものを 選んで番一つ

号を答えてください。

（１）家庭学習や塾・ならいごと （２）テレビやまんが （３）読書 （４）音楽

（５）友だちといっしょに外で過ごすこと （６）テレビゲームなど （７）家の手伝い

（８）何もせずぼんやりしていること
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問11 家の人は次のことについて，どの程度注意をしますか。それぞれあてはまるものを 選んで番一つ

号を答えてください。

よ く 時 々 あ ま り まったく

注意する 注意する 注意しない 注意しない

① 勉強 １ ２ ３ ４

② 言葉づかい １ ２ ３ ４

③ 服装・髪型・装飾品 １ ２ ３ ４

④ 礼儀作法やあいさつ １ ２ ３ ４

⑤ 部屋の片づけ １ ２ ３ ４

⑥ 家の手伝い １ ２ ３ ４

⑦ 帰宅時間 １ ２ ３ ４

⑧ 友だちとのつきあい方 １ ２ ３ ４

⑨ 異性との交際 １ ２ ３ ４

⑩ 人に迷惑をかけないようにすること １ ２ ３ ４

⑪ ものを大切にすること １ ２ ３ ４

⑫ 交通安全など自分の身を守ること １ ２ ３ ４

問12 あなたは家の人にどんなことをしてほしいですか。次の中からあてはまるものを 選んで三つまで

○をつけてください。

（１）よいことをした時は，ほめたり認めたりしてほしい

（２）悪いことをしたときは，きちんとしかってほしい

（３）自分がこまっているときは，相談にのってほしい

（４）進路や職業について相談相手になってほしい

（５）勉強のことばかり言わないでほしい

（６）お手本となるような行動をしてほしい

（７）家族そろって楽しむ時間をつくってほしい

（８）言うことがころころ変わらないでほしい

（９）細かなところまで干渉しないでほしい

（10）他の兄弟姉妹と比べたり，不公平な扱いをしないでほしい

（11）自分の話をよく聞き，自分のことを理解してほしい

（12）特にない

問13 保護者（親などの）の姿を見てすばらしいと思うところは何ですか。次の中からあてはまるもの

を 選んで○をつけてください。すべて

（１）家族のために一生けんめい働いているところ

（２）子どものことを大切にしてくれるところ

（３）家庭を明るい雰囲気にしてくれるところ

（４）ボランティアや地域の活動などに打ちこんでいるところ

（５）趣味や教養を大切にしているところ

（６）近所の人たちと助け合って生活しているところ

（７）自分の信念に基づいて生きているところ

（８）特にない



- 3 -

問14 あなたは，学校生活が楽しいですか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてくだ一つ

さい。

（１）楽しい （２） だいたい楽しい （３） あまり楽しくない （４） 楽しくない

問15 学校生活であなたが満足しているのはどういう点ですか。次の中からあてはまるものを 選すべて

んで○をつけてください。

（１）授業がよくわかる （２）生徒の自主性が尊重されている （３）施設や設備がよい

（４）先生にめぐまれている （５）友だちがいる （６）部活動が楽しい

（７）学級の雰囲気がよい （８）学校行事（修学旅行，体育祭など）が楽しい

（９）特にない

問16 あなたが学校生活で不満に思っているのは，どういう点ですか。次の中からあてはまるものを

選んで○をつけてください。すべて

（１）授業の内容がよくわからない （２）きまりがきびしい （３）施設や設備が十分でない

（４）先生と気が合わない （５）友だちができない （６）部活動がきびしい

（７）学級の雰囲気が合わない （８）嫌いな行事がある （９）いじめられる

（10）特にない

問17 あなたにとって，よい先生とはどんな先生ですか。次の中からあてはまるものを 選んで三つまで

○をつけてください

（１）明るく楽しい先生 （２）悪いときはきびしくしかってくれる先生

（３）おこらない先生 （４）気持ちをわかってくれる先生

（５）授業がわかりやすい先生 （６）悩みの相談にのってくれる先生

（７）一緒に遊んでくれる先生 （８）分けへだてをしない先生

（９）約束を守る先生 （10）よいことをしたときにほめてくれる先生

（11）熱心に指導してくれる先生

問18 友だちが次のようなことをしていたら，あなたはどう思いますか。それぞれあてはまるものを

選んで番号を答えてください。一つ

とてもいやな かなりいやな あまり まったく

感じがする 感じがする 気にならない 気にならない

① 髪を染めている １ ２ ３ ４

② ピアスをしている １ ２ ３ ４

③ ズボンやスカートを決められ
１ ２ ３ ４

たとおりにしていない

④ 校庭や廊下にごみをすてる １ ２ ３ ４

⑤ お菓子やガムを学校で食べる １ ２ ３ ４

⑥ 学校をさぼる １ ２ ３ ４

⑦ 掃除をさぼる １ ２ ３ ４
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問19 授業中に次のようなことをすることについて，あなたはどう思いますか。それぞれあてはまるも

のを 選んで番号を答えてください。一つ

とても かなり あまり まったく

悪 い 悪 い 悪くない 悪くない

① 教科書やノートを出さない １ ２ ３ ４

② 注意されてもおしゃべりをやめない １ ２ ３ ４

③ 友だちの発言を笑ったりなじったりする １ ２ ３ ４

④ 先生の注意に反抗する １ ２ ３ ４

⑤ 先生の指示や質問を無視する １ ２ ３ ４

⑥ 教室内を立ち歩く １ ２ ３ ４

⑦ 無断でトイレに行く １ ２ ３ ４

⑧ まんがや小説などを読む １ ２ ３ ４

⑨ ＣＤなどの音楽を聴く １ ２ ３ ４

問20 あなたは友だちがいますか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてください。一つ

（１）たくさんいる （２）少しいる （３）いない

問21 問20で（１）または（２）と答えた人に聞きます。友だちはどのような人ですか。次の中から

選んで○をつけてください。三つまで

（１）気が合う （２）考えが似ている （３）たよりになる （４）尊敬できる

（５）趣味が同じ （６）おもしろい （７） 自分のまちがいを教えてくれる

（８）自分にないところがある （９） 困ったとき相談にのってくれる

問22 問20で（３）と答えた人に聞きます。次の中からあてはまるものを 選んで番号を答えてくだ一つ

さい。

（１）友だちはほしいが，つきあいたい人がまわりにいない

（２）友だちはほしいが，できない

（３）友だちはいらない

問23 あなたは，今住んでいる市や町や村のどういうところが好きですか。次の中からあなたの考えに

近いものを 選んで，○をつけてください。三つまで

（１）生活が便利である （２）人の気持ちがあたたかい

（３）のんびりしている （４）ごらく施設（映画館や遊園地など）や遊び場がある

（５）文化施設(図書館や美術館など)がある （６）スポーツ施設がある。

（７）よい学校や仕事が多い （８）活気がある （９）自然にめぐまれている

（10）安全に暮らせる （11）特にない
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問24 あなたは，これまでに次のような活動に参加したことがありますか。それぞれあてはまるものを

選んで番号を答えてください。(ただし２回以上参加した場合は，答えがふえてもかまいません)一つ

自分から進 他の人に誘 学校の授業や 参加したこ

んで参加し われて参加 行事・町内会 とはない

た した などの地域活

動として参加

した

① 老人ホームや病院など施設への訪問 １ ２ ３ ４

② １ ２ ３ ４障害のある人への支援や保育などの活動

③ 道路，公園，海岸などの清掃 １ ２ ３ ４

④ 古紙やアルミ缶などのリサイクル運動 １ ２ ３ ４

⑤ 地域の伝統行事 １ ２ ３ ４

⑥ キャンプなどの自然生活体験 １ ２ ３ ４

問25 あなたはボランティア活動に興味がありますか。次の中からあてはまるものを 選んで番号を一つ

答えてください。

（１）ある （２）少しある （３）ほとんどない （４）考えたことがない

問26 問25で（１）または（２）と答えた人に聞きます。それは，どのような気持ちからですか。次の

中からあてはまるものを 選んで○をつけてください。三つまで

（１）地域や社会をよくしたいから （２）困っている人の手助けをしたいから

（３）新しい技術や知識を身に付けたいから （４）自分のやりたいことを発見したいから

（５）いろいろな人と出会いたいから （６）進学，就職などで有利になるから

（７）自由時間を有効に使いたいから （８）周りの人がやっているから

（９）達成感や満足感をあじわいたいから

問27 あなたが，心から話せるのはだれですか。次の中からあてはまるものを 選んで○をつけてすべて

ください。

（１）親 （２）兄弟姉妹 （３）祖父母 （４）親せきの人 （５）友だち

（６）担任の先生 （７）担任以外の学校の先生

（８）スクールカウンセラー，心の教室相談員 （９）塾の先生 （10）その他の人

（11）だれもいない

問28 人の生き方について，いろいろな考え方がありますが，あなたの考え方に最も近いものを，次の

中から 選んで番号を答えてください。一つ

（１）よい成績をあげて，高い地位や評価を得たい （２）経済的にゆたかになりたい

（３）家庭や家族を大事にして生きたい （４）社会や他の人々のためにつくしたい

（５）自分の趣味を大切にして生きたい （６）その日その日を楽しく生きたい

（７）知識や教養を身につけ，精神的にゆたかな生活をおくりたい
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問29 あなたは，どんなときに充実していると感じますか。次の中からあてはまるものを 選んですべて

○をつけてください。

（１）社会のために役立つことをしているとき （２）勉強に打ち込んでいるとき

（３）スポーツや趣味に打ち込んでいるとき （４）家族といるとき

（５）友だちや仲間といるとき （６）親しい異性といるとき

（７）他人にわずらわされず，一人でいるとき （８）ゲ－ムなどで遊んでいるとき

（９）充実していると感じることはない

問30 子どもが悪いことや迷惑をかけることをしたとき，まわりの大人は注意しますか。次の中からあ

てはまるものを 選んで番号を答えてください。一つ

（１）よく注意する （２）時々注意する （３）見ても注意しない

問31 あなたの友だちが次のようなことをしていたら，あなたはどの程度悪いことだと思いますか。ま

た，友だちがしているのを見たら，あなたはどうしますか。それぞれ 選んで番号を答えてくだ一つ

さい。

どの程度悪いと思います その行動を見てあなた

か はどうしますか

と か あ ま 注 何 自 わ
て な ま っ 意 も 分 か
も り り た す 言 も ら
悪 悪 悪 く る わ 一 な
い い く 悪 な 緒 い

な く い に
い な す

い る

① 自分の部屋でたばこをすう １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

② 自分の家で酒を飲む １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

③ アダルトビデオを見る １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

④ 車やバイクの無免許運転をする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑤ 保護者に無断で外泊する １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑥ 人に暴力をふるう １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑦ 友だちにお金や品物を強要する １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑧ 万引きをする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑨ 夜遅く外を出歩く １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑩ ナイフを持ち歩く １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑪ 援助交際をする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑫ 自転車の二人乗りをする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑬ 他人の自転車を無断で使用する １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑭ 他人の傘を無断で使う １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑮ ジュースの空き缶等を道路に放置する １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑯ 電車の通路や道路にベた座りする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑰ 電車やバスでお年寄りに席をゆずらない １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

⑱ 薬物（シンナ－等）を使用する １ ２ ３ エ ５ ６ ７ ８


